
大栗安の棚田（浜松市） 
おおぐりやす 

 大栗安の棚田は浜松市街地から20㎞ほど北部にある、標高450mの急峻な山間地に位置しています。大栗安の棚田は一段一段が、高
い石積みで築かれているのが特徴で、「渡石」と呼ばれる貴重な構造もみられます。平成12年には地元住民と都市部の有志によって
「大栗安棚田俱楽部」が結成され、保全活動や農業体験など、様々な取り組みが行われています。 

大栗安の棚田では、「大栗安棚田俱楽部」が中心となって、
地域住民だけでなく都市部の人たちも一緒に保全活動に取
り組んでいます。また、株式会社松和技研と一社一村しず
おか運動に取り組んでおり、田植えや稲刈りだけでなく年
数回の草刈りなどの管理作業も一緒に行っています。 

毎年11月中旬に棚田ウォークが開催されます。約1時間か
けて本村地区と檜曽礼地区の棚田を散策します。 

住所：静岡県浜松市天竜区416 

公共交通機関 

自動車 

遠州鉄道「西鹿島駅」下車、「くんま水車の里」行バ
ス35分、「新切バス停」下車、徒歩20分 

新東名高速道路浜松浜北ICより国道152号及び県道天竜
東栄線で約１時間 

年間イベント・行事 

6月中旬 田植え 

10月中旬 稲刈り 

11月初旬 農協祭 

11月中旬 棚田ウォーク 

一押し情報 

道の駅 くんま水車の里 
Tel.053-929-0630 

地元の食材を使った料理を食べられるほか、
物産館では地元食材や工芸品が販売されてい
ます。また、そば打ちや五平餅づくり等の体
験もできます。 

くんまホタルの里 

西阿多古川沿いにあるホタルの観賞スポット
です。6月にはたくさんのゲンジボタルやヘイ
ケホタルを見ることができます。 

その後は竹筒を使って
棚田米を炊き、地域の
野菜を使ってお昼ご飯
をいただきます。午後
は地域の素材を使って
しめ縄作り体験が行わ
れ、棚田を取り巻く自
然を満喫できるイベン
トです。 

渡石 
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